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Blussen is nog erger

In anze jjver brandpss té blussen,
richien we s0ms meer schade aan
dan de brand zelf

I apell werd brand gestielit in de
duinen bij Bergen. De brandweer
rukte wit. *0veral waren brandweer
lieden bexig met slangen. scheppen
en motorzagen”, schefift mierenon:
derzeeker Peter Boer in het lastste
ouener van KNV blad Marers,
*Tractors met losdzware giertanks
0 brandweermoeTinigen crossten
door het gebied, brede sporen ach-
terlatend. Om nog maar te zwijgen
van de chaos die de praafmachines
teweeg brachten”

Boes encerzocht de effecten op de
heidevepetatie en op het peleedpot-
ge leven, in het bijzonder van mie-
ren en hun nesten. In de onder
groad en in de zompige meskaag
overleven veel planten brand wel,
ze groelen weer uit. Maar waar ge-
blust was, was de bodem samenge
perst. het mos vernicld en waren
ook de wartels verbrand.

Cok misfeanesten overleefden de
brand vaak veor hon ondergrondse
deel. zolang 2e niet waren platge
walst diar hilus
Zonder blussen was de brand na

hooguit een paar dagen vanzelf uit-
mewoed, aldus Boer, mer minder
schade en lagere kosten

In Groot-EBrittanmid is brand één van
de methoden waarmes hal wordt
beheerd, en de Britse heiden mogen
erwezen. Van brand krijg je grazige
plekken;: voor heideplantjes zelf
werkt afbranden averechts.

Dat schrijft ook Eric van der Bilt, di-
rectewr van Het Direntse Landsehap,
in het gelijlnamige tijdschrifi
Drenthe iz ‘s lands heideprovincis
bij witstek en et Drentse Land-
schap heeft door schade en schands
geleerd hoe het moet mazien, plag-
gen en begrazen. Afbranden werkt
bernestend, terwijl heide juist gedijt
z.rmulur uitgemergelde cmstandighe-

ok Boer merkt op dat plonferplan-
ten als pijpestrootie rch na brand
veel snelller herstellen dan hesde-
plantjes. Maar brandjes blussen
Tkt nog averschiser wit.

s Tijksterhiis
WWW,
Voor eerdere afleveringen en vragen
over inheemse matisur

Zwangerschap is zwoegen,
zeker ook voor dolfijnen

Van onre redactle wetenschap

Voortitkomen gaat niet altijd mak-
kelljk woor hoogzwangere vrouwen.
Het lopen lifkt soms meer op Wagge
lem, en de eens rechte mag trekt hol
om het extra gewicht aan de woor-
kant te balanceren, Nn blijls dat het
ook in de zee geen Kattenpis is om
als zwangere het tempo etin te hou-
e,

Dat &5 de conclosie van een onder-
zeek dat vandaag in et vakblad Fx-
perimental Riclogy versehijat. De Ame-
riksanse biologe Shawn Nodéen was
nieUWigieTig naar de rwemprestatics
van swangere dolfijmen. In een dolfi-
narium in Hawal volade zij daarom
Twes Twa mimelaars. De laatste
twee weken van de mwangerschap
spendeerde Moden. witgerust met
duikpak en videocamera, veel tijd in
het bassin van de dolfijmen. Oak de
twee daaropvolgende jaren was de
hiologe met enige regelmaat in het
wateT e vinden

"D drachtige vrouwtjes hadden op
de plek wazr het jong lag - aan het
witeinde van hun liclaam - grote uit-
stulpingen®, zegt Moden, De zwange-
re dolfijnen waren zo'n 5 procent
breder dan normaazl, waardoor ze

veel hamder moeten flipperen om
wvooruil e kommen. Bovendlen bieken
ze hiin staartrinnen niet meet zover
omboog en ombaag te bewegen als in
slanke toestand,

In hoogrwangere toestand Fwom-
men de dobfifren daardoor een sk
langzamer dani in de jaren erna,
bieek uit de viden-opnames die No-
den maakte. Ma de bevalling kiefden
zeé met gemiddelde snalhe=id 14,9 km
per uur langs de camera, met pisks
nelheden van bijna 23 kmjuur, Tij=
dens de zwangerschap hielden de
zeezoggdieren het bij een gemicdel
de van 5.6 kilometer per vur, met
een topinelheid van 12,7 lonur,

De vrouwtjes werden bowendien
vemer. En hoewel mensen-vrouwen
een axira vetrandje vooral als on
esthersch epvanen, levert het voor
zeedieren een extra hindernis op,
Omdat vet drijft op water, kost het
ee veTier dier meer moeite om Rair
beneden te dulken,

Door al die Behamelijke ongemalk-
ken denkr Noden dar de yrouwen
nizt alleen moellijker prooien pak-

ken en smeller gepakr worden door |

haaien, maar ook vaker &¢ raoe tegen
grote, langszwiepende visnetten zul-
ben verliezen.
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De internationale Transition Towns beweging (TT) beoogt

'de wereld minder afhankelijk te maken van fossiele

brandstoffen, door middel van lokale projecten. Paul
Hendriksen laat in Deventer enkele voorbeelden zien.

Radicaal kiezen
voor minder

Colkky van Limpe P.

(4 ijk”, zegt Faul Hendriksen,
wijzend naar de Leewwen-
bij hes station van De-
venter, “die saaie stenen loopbrug
met metalen leuningen willen we
meet planten én bleemen oImiowersn
in ‘de hangende tuinen van Deven-
ter’.” Dit plan is één van de vele loks-
le inidatieven in zijn woonplasts,
sinds de Transicion T i
er in 208 voet aan de grond
Hendriksen (44], !'l.iEEE bjnmnmge-
kifnen in de Duurzarme 100 wan
Troww en met een 25se plaats met-
een hoog penoteend, is de spreekbuis
van de Nedeclandse tak van de inter-
nationale Tramsition Towns-bewe-

| ging en voarzitter vin de Vereniging

Aardehuis Opst-Nederland. Hij volg-
de de Schoal voor Journalistiek in
Kampen en werkte kort als journa-
list, maar kwain er al gauw achter
dat hij liever zelf nieuws maaks dan
het nmieaws van anderen . verslaar
“Mijn voornaamste werk is makelen

| en echakeden wan idesén. en inidate-

ven nemen” In een café in Deventer,
witar de cipenaar poves] mopelijk lo-
kaal geproduceerd, blalngjusﬁhintd-
sel serveert, vertelt hij geestdriftip
over Hin dromen én daden

want denken en doen gaan bij
Henddriksen hand-in-hand: hij floso-
feert niet alleen over het Transiticn
Towns-ideaal (TT) van een duurzame
wereld die minder afhankedijk is van
olie, gac en kolen, hij leeft er 2elf ook
naar In Deventer, de eerste Nader-
landse TT die officiéle erkenning
kreeg van bet intermationale TT-fet-
werk. heeft hij de afgelopen drie jaar
samen met bewonersgroepen ettelij-
ke projecten van de grond petild. Op
het viak van lokale voedselvoorzie-
ming bijvoorbeeld een project ‘buure-
moesttinen’ en een sstxfette ‘voor-
fuinen ombouwen in eethare Hiinen',
De gemeente financiert 20°'n twintig
uﬂe pradecten en acovitedren,

in zijn persoonlijl leven viept
Paul Hendrksen de daad bij het
woord, Zo betrekt hij wolgend jaar
om deze tijd met zijn vriendin en
twee kinderen een van de 23 aarde
huizen, die hij en de andere toekom-
stige bewoners binnenkort zelfl gaan
bouwen op grond van de gemesnte
Olst. Zijn huds in Deventer hestt hij
al verkocht om de bouw van zjn aar-
dehuis te kunnen bekostigen.

Het gerin woont au aan de tand
van Deventer op het erf wvan een
Boerderij in een yurt, é¢n Mongoolse
tent, “Tiat was altlld al een droom
van mimn vriendin en mij, en we

| dachiten: waarom zonden we die niet

nog gauow verwezenlijken, voordat
oS buis klaar is.” Zijn ouders vinden

het allernaal nogal wondesfijk. “Hoe-
wel ze er wel zan gewend zijn pe-
raakt dat ik mijn elgen kenzen maak.
Hit begon ermee dat ik tot hun ver-
bazing bewust mijn fjbewijs et ver-
lopen, Sindsdien wordt het volgens
mijn moeder steeds erger met mij.
Nu woon je in een tent, zegt ze. masr
straks ineen molshoop!™

De toekometize wijk met aardeh-
ten in Jlst = die afgelopen maandzg
de hoofdprifs van 200.000 euro heeft
gewonnen in de verkdezing “Tuur-
zaam Dorp Overijssel 2011" - zou je

*Straks woon

je in een
molshoop,

Zegl mijn moeder’

een schoolvoorbeeld kunnen noe-
men van de idealen die de TT-bewe-
Eing nastreeft. Transition Towns ziin
lokale semeenschappen - steden,
wijken, straten of darpen = die ver
apderingen aanbrengen in hun ma-
nber van leven., wonen en werken,
met als doel zoves]l mogelijk zelf
voorzlenend te zijin en zo min maoge
lijic afhankelijk van fossiele brand-
stoffen als olie en gas

Om te beginnen wordt er al bij de
bouw van de huizen in Olst geen
energie verspild, Behalve uit aarde en
leem worden de muren van de hui-
zen voornamelijk opgetrokken it
cude autobanden vol aangestampr
zand, en ander herbruikbaar afial,
flessen bijroarbeetd Alle bouwmate
rialem, zoals wilgentenen, stro en
leem voor de binnenmuren, zijn
duritzaam en komen uit de unart.

De hoizen zelf ontwingen hun
energie straks van de zon, via zonne-
panelen en <collectoren. Drinkwater
komt uit de grond en wordt door de
bewoners zelf geaniverd. De huizen
krijgen composttoiletten, zodat een
ricolaanstuiting voor de wc's overbe-

dig is. De rest van het afalwater
worde gerunerd via een detbedflter,
zodat het probleemloos op het op-
perviaktewater kan worden gelosd,

Hendriksen: “Als alles goed gaat,
beheren we ook cen groenstriak dis
grenst aan de 1,2 hectare waarop on
re hkzen worden gebouwid, In over-
leg met de gemeente Ost, die daar
wel voor voelt, maken we van die
siroak sttaks een compleer esthaar
park, met notenbomen, froithamen
en bessenstruiken, In de omgeving
kunnen we ook terecht voor hak-
hout. voor de houtkachels in de ho-
zen, Want als de zonnewarmte die
's zomers wordt opgeslagen in de
brede aarden wallen om de huizen
heen in een strenge winter toch niet
voldoende Blijkt te zijn, zullen we
een beetje bij moeten stoken.”

“Elgenliik”, demkt Hendriksen.
“wieten we allemaal diep van hinnen
heel goed dat we niet kunnen door
Faan mel onze manier van leven en
de encrme afhankelijlheid van goed-
kope energie, vooral olle, waarop die
is gestoekl Maar er zijn maar weinig
mensen die vanuit dat bewustzijn
mneens him leven radicaal omgocien,
Zo'n gedragsverandering kost tijd en
ieder mens heeft daarin een individy-
eel pad te bewandelen, dat voor de
een korter, voor de ander langer i,
Bij mij heeft het ook twintig jaar ge-
duard voor ik het leven Jeefde dat ik
wil, en ik ook doe wat ik denk "

Het merendes]l wan de econosmt-
#che analisten gaat er volgens Hen-
driksen vanuit dat het cinde van de
goedkope oliepreductie niet noz
Iwintig jaar op zich kaat wachten,
maar nii al sctdesl 15 “Dat betekent
dus ook dat we de Laatste twintls,
dertig jaar - ongeveer de periode die
Je nodig hebt om een geleidelijke
oVergang te maken nasr een dunrzs
e, veerkrachiige samenleving - ge-
woonwes hebben verkwanseld, De
scherpe randen van onze huidige ma.
g::rdv:rn keven worden steeds zichi

aarder en de tijdspanne om een
zachte landing te maken, korter
Goedkope alie, waarvan we met hud
en haar athankelijk zijn, raakt op. En
dat zullen we miet alleen aan de
pomp merken. Intensieve landbouw,
ITAnEpOTE. import en export en alle
mogelijke producten = kortom vrlj-
wel alles wat we om ons heen zen,
it afhankelijl van alie.

“Dat besef is echter nawwelijks
deorgedrongen blj et grote publiek
De benzine is al een tjd dudr, maar
verder gian we gewoon doar of er
niets aan de hand is. Pas sinds een
paar jaar woardt het werschimsel
‘pickolie” (het omslagpunt waarop
nliewinning kasr maximom heeft be
Teikt en alleen nog afmeemt] aok in

L |
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Impressie van de in Qlst geplande aardehuizen. 510 INGOLF ERUSEMAN, ASK

beleldskringen gerien als een urgent
probleem. Maar je hoort er ndets over
Van regeringen, omdat er geen ge-
makkelijke antwoorden #Hin Wat er
zou moeten gebeuren, i een radicals
terugpang in  energisconsumptie.
Maar als je dat megt, word j& niet in
de Kamer gekoren. Trest, want daar-

dpor lopen we nog meer achiprstand
op dan we nu al hebben.®
Hendriksen noemt het een “mythe’
dat we het nog wel redden, als we
mEar oveTEaan op duurzame snergie,
en voelt zich daarin gesteund door
een recente publicatie van het Rathe-
nag-onderzoeksinstituut. “Dat beves-
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gt wan de TT-beweging ook zegt. na-
melifk dat de mondiale emergizbe-
hoefte de groe van hes aandee] duur-
zame efergie — zom, wind - vir over-
stljgt. Telfs ali Mederland totaal zon

‘omschakelen op dunrzames ENETRIE,

maar de impart en export zouden
doarraan oals nu, dan T T Tt

Transition Towns groeit uit

= 2006 D Brit Rob Hopling TT. Wegens overtekening drie
bedenkt het concept van de Tran- maal herhaald,
sition Towns. Hij schrijft het Deventer wordt eerste Nederland-
Tramsitie Handboek waarin hij 22, internationaal erkende Transi-
een stappenplan cnivouwt hoe ition Town.
steden minder olie-athankelijk # 2011 Wereldwijd =iin in £77 ste-
kunmnen worden. den en dorpen TT-inftiateven. In

* Bind 2006 [n het Engelse Totmes Nederland noemen 85 grogpen
beging het eerste TTproject. miemen ch TT

* Novermnber 2005 Berste landell jle
bijeenkomst in Mederland over st transitinntowns. nl)

probleem wan het opraken van gned-
kope foesisle beandsroffen met sjn
opgelost. Hoe we het wenden of ke
TeIL, Wi OMMELEN [0& Taar ecn radicals
vermindering van het ensrgiever
bruik, vooral in rijke landen.”

D TT-beweging vertaalt dir bevens-
grote mondiale probleem paar de
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Paul Hendriksen, nummer 25 op
de Dunrzame 100 van Troow:
“Bewoners nemen het heft in =igen
handen.” AT JORGEN CARIS

menselijke maat en het lokale ni-
veau. “That is de grote kracht van heo
TTcomcept. Cewone burgers voelen
zich aangesproken op hun eigen
kunnen, en zocken van daamit met
passie peramenlijk naar oplossingen
i hisn eigen straat. bourt of stad. e
ziet dat overa] gebeuren in de 85 TT-
iniviatieven die in een paar jaar tijd
in Meéderland al van de grond zijn ge-
komen. Bewoners nemen het heft in
eigen handen met lakale projecten,
zoals het aanlegpen van een bumri-
ecestuin, het enthousiasmeren van
boeran om meer voor de lokale be-
volking voedsel te verboiwen of biF
voprbeeld het collectef inkopen van
zonnepanelen. e weinige TT-profes-
sionals, van wie ik er &n ben. onder-
steunen de werksroepen, zandsr ap
e woorgrond te treden. Er ligt geen
blauwdruk klaar waar het naartoe
miet gaan, TT is een platte netwerk-
organigatie, geen stichting met een
reglement. Oms werkprincipe is: laat
het gaan waar het gaat. Want het or-
paniseert zichzelf We zegmen dan
cok miet in principe maar it princt-
pre ‘g’ tegen nigunwe ideedn.”

Her gaat in de TT-beweging over:
gens et alleen om “fisicke maatre-
melen’, benadniks Hendriksen, maar
vooral ook oin de mentaliteit waar
mvee we tegen de wereld aankijken.
“Inen de Erit Rob Hopkins in 20068
het TT-concept witdacht, beschous-
de hij zijn geesteskind als een milicu
project. Maar toen hij eind septem-
et in Nederland was, op de Lindelij-
ke Transitie Conferente in Deventer,
had hij zijn mening herzéen. TT i
geen milieupraject. zef hif, maar sen
cultvurproject. waarin het vooral
gdat om een werandering van de ma-
nier waarop wij ons tot de wereld
werhouden,”

Hendriksen is het met hem eens.
“We gim de verbinding Iowijt met on-
ze plek op de levende planeet, Daar-
ot zodden we af moeten van ons pe
fragmenteerde wereldbesld en weer
moeten leren denken in systemen,
verbanden en pnderlinge relaties.”

Die bewustzifnsverindering zies
hij als de grootste uitdaging van de
duurzaamhbeidsbeweging. Van de po-
lidiek hipeven we zo'n transitie vol-
gens hem nlet te verwachten, “Polit-
c steben bun nek nier wit, als ze
geen draagvlak zien in de samenile-
ving. Maar het geweldize van deze
tijd is dat steeds meer gewone bur-
gers tof het besef kkomen dat er gron-
dig iets moet veranderen. Grassroots-
bewegingen zoals Transition Tewns
verschaflen de overheid het draag-
¥lak dat z= nodig heeft. In Deventer
zie je dat al gebeuren, Dar nemen
de lokale palitici ons volstrekt seri-
€115 &0 gteunen re onze projecten.”



